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TECHNIQUES
embellissements

Le Stitching

Présentation

Le principe du stitching (ou couture) est d'embellir vos page avec des zones de couture. Il s'agit de

percer le papier et d'y faire passer le fil afin de dessiner une forme.

Matériel

« une feuille support (assez épaisse plus de 160g et uni de préférence)

e du papier calque

e dufil

e une aiguille fine

*  Un morceau de mousse
+ et de la bande adhésive

Marche a suivre

Phase 1 : le modeéle

Sélectionner un motif a points et
L'imprimer a la taille réelle sur le calque.

couture.

Positionner la feuille support sur la mousse a I'endroit. Fixer le
calque imprimé sur la feuille support a I'endroit ou doit se trouver la

Le Stitching

Page 1 sur 3




© Scrappons ensemble — Fiches techniques

Phase 2 : le percage

A l'aide de l'aiguille percer tous les points imprimés sur le calque
jusgu’a s’enfoncer dans la mousse (c’est plus agréable pour les doigts
et ca évite de faire des trous dans votre table). Vous pouvez aussi
utiliser un dé a coudre.

Phase 3 : la couture

Passer le fil dans un premier trou du papier support (en passant par le dos) en le fixant avec un
morceau de bande adhésive.

Exemple pour faire le centre d'une fleur : Exemple pour réaliser ses petales:
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Exemples de réalisations

Tout est possible avec cette méthode. A partir de n‘importe quelle image un modéle peut étre crée.
En voici quelques exemples (vous pouvez aussi extraire d'un modéle gu’une seule partie afin de
dessiner une autre forme) : Etoiles, coeurs, ronds... : il n'y a la encore ... AUCUNE LIMITE a la
créativité !

Des fleurs
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Voici des exemples de réalisation faites lors d’'un swap que j‘ai organisé :
Merci beaucoup a toutes pour ce swap ...

Tag realisé par Isabelle (Aelis) Réalisation de Séverine (Seve)

Tag realisé par Marlyse Réalisation de Elodie
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Liens

http://www.cardinspirations-usa.com/demo/stitch5.htm
http://www.cardsandcrafts.freeservers.com/embrinstfr.html
http://www.stitchingcards.com/page.php?xPage=instructions.html
http://www.stitchingcards.com/section.php?xSec=5 (pour des modeéles gratuits)
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